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TAVLINGS PM
BAUHAUS CUP & SMART ENERGY CUP
23-25 JANUARI 2026

For information in English please contact our race secretary Frida Holmgren +46 70 699 81 51,

fridaholmegren78@gmail.com

Vi anvander klubbens hemsida, Smart Energy/Bauhaus Cup 2026, for all information och vi

uppmanar alla att folja den regelbundet. Detaljer kring anmalan, bokning av vallabodar och logi
med mera framgar av Inbjudan till tdvlingarna. Nedan foljer lite mera praktisk information for

tavlingsdagarna.
Tavlingsplats: Hudiksvalls skidstadion, Pumpstationsvéagen 6, 824 54 Hudiksvall.
Tavlingsprogram:
Fredag 23 januari Preliminéra starttider
H21-, D21- Sprint F Prolog: K1.9.00
Finaler: K1. 11:00
JVM-test D17-20, H17-20 Sprint ' Prolog juniorer: direkt efter
seniorprologen
Finaler: Kl. 13:15
Lordag 24 januari Preliminara starttider
D 17-187,5km F KIl. 09:00
D 19-207,5km F K1 09:45
H17-187,5km F K110:30
H19-207,5km F K111:35
D2115kmF Kl112:20
H2115kmF K113:30
Intervallstart i samtliga klasser
Sondag 25 januari Preliminara starttider
D 17-18 10 km K K1 09:00
D 19-2010 km K K1 09:55
H 17-18 10 km K K110:40
H 19-20 10 km K Kl111:55
D2110km K K113:05
H2110km K K1 14:00
Intervallstart i samtliga klasser
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Banor och spar: Bankartor och sparprofiler finns pa tavlingarnas officiella webbplats

Smart Energy/Bauhaus Cup 2026

Tavlingsbanan 6ppnar kl. 07.30 pa tavlingsdagen och stanger tio minuter
fore forsta start. Skidtestning ska alltid ske i dkriktning.

Teknikzon kommer att finnas pa sondagens tavling i klassisk teknik.

Coachning ar tillatet langs hela banan utom framfér TV-kameror,
sponsordekaler och pa stadion.

Officiell traning;: Torsdag: k1.14.00-16.00
Fredag: kl. 16:00-17:00
Lordag: kl. 16:30-17:30

Banan &r dven Oppen for traning onsdag kl: 12.00-19.00

Uppviarmning; Uppvarmningsspar enligt karta pa tavlingarnas officiella webbplats
Smart Energy/Bauhaus Cup 2026

Start: For att komma till start ska dkarna f6lja skyltning och funktionarernas

anvisningar.
Raceoffice: Raceoffice ar belaget vid malhuset pa stadion.

Oppettider

Torsdag 22 januari 16:00-19:00
Fredag 23 januari 07:00*
Lordag 24 januari 07:00%
Sondag 25 januari 07:00*

Raceoffice stanger cirka en timme efter sista malgang for dagen.
Ovrig tid kontaktas tavlingssekreterare Frida Holmgren +46 70 699 81

Nummerlappar: Héamtas foreningsvis i sekretariatet och kvitteras med namn,
mobilnummer och mailadress. Bennummerlappar ska baras under
sprinten. Benlappen ska fastas val synligt pa hoger ben.

OBS! Kvitto pa betald startavgift skall uppvisas. Om inte
anmalningsavgiften ar betald, s& galler betalning pa plats i sekretariatet
for att fa hamta ut nummerlapp. Betalning av
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§7=- SKIDFORBUNDET® Hilsinglands ﬂ HOLMEN HALSINGESCHAKT
£/ swosu sssoon Sparbank | &5
¥ HudkProfi 2 @ dlada
Monitor ERP » Bjorn o hudik

Lunden Hudiksvalls


https://hudiksvallsif.nu/smart-energybauhaus-cup-2026/
https://hudiksvallsif.nu/smart-energybauhaus-cup-2026/

BAUHAUSE. ¥4 gmat
> g N
> A YR Energy Cup

anmalningsavgift/efteranmalningsavgift kan géras med Swish i
sekretariatet.

Nummerlapp aterldmnas till funktiondrerna i malfallan efter genomford
tavling. Ej aterlamnad nummerlapp debiteras akarens klubb med 500 kr.

Efteranmailan och strykningar:

Efteranmalningar och strykningar kan goras i SSF TA da den &dr 6ppnad
mellan 17:00-18:00 innan lagledarmotet borjar. Sena strykningar pa
grund av sjukdom pa tivlingsdagen meddelas Raceoffice. OBS! Akare
som stryks efter ordinarie anmalningsdatum kommer att debiteras
anmalningsavgift.

Chip: Svenska och norska tavlande anvander sitt personliga chip. Lanechip
finns att hyra for 150 kr/dag.
Ovriga utldndska tavlande far 1ana chip av arrangdren utan kostnad.
Kontrollenhet for chip finns pa tavlingsomradet. Ej aterlamnat chip
debiteras med 800 kronor.

Lagledarmaéte: Digitalt lagledarméte via Teams pa torsdagen, fredagen och lérdagen k.
18:00 for tavlingen dagen efter. Lank kommer att finnas pa klubbens
hemsida.

Startlista: Startlista presenteras kvillen fore respektive tavlingsdag pa klubbens

hemsida, Smart Energy/Bauhaus Cup 2026.

Tidtagning: Livetidtagning sker via http://live.skidor.com

Vallabodar: Nycklar till vallabodar och anvisning av plats for vallafordon och talt
sker av funktionar i vallabyn enligt nedan:

Klubbar som kommer med vallabussar har uppstallningsplats i
anslutning till vallabodar. Begransat antal parkeringsplatser i vallabyn.
En bil per vallateam far parkeras i vallabyn. Ovriga bilar parkeras pa
anvisade platser vid skidstadion.

Kontakta Crille Jonsson pa telefon: 070-338 53 21 for anvisning av

vallaplats.
Overdragsklider: Overdragsklader lamnas i startomradet pa uppmarkt plats.
Tavlingspartners Ovriga partners
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Prisutdelning: Blomsterceremoni i malomradet 5 min efter sista malgang i respektive
klass. Prisutdelning dger darefter rum pa skidstadion cirka 30 min efter
sista malgang. Priser till de 10 forsta akarna i respektive klass. I JVM-
testet ar det de 6 forsta akarna i respektive klass som far pris. Personlig
narvaro galler vid prisutdelning.

Priser i Smart Energy Cup i enlighet med Svenska Skidférbundets regler.

Priser i Bauhaus Cup i enlighet med Svenska Skidférbundets regler.

Sjukvard: Sjukvardare finns pa plats under tavlingsdagarna och utgar fran
klubbstugan. De kontaktas via funktionar, Raceoffice eller direkt via
telefon:

Fredrica Jonsson +46 70 252 66 01.

Pa tavlingsplatsen ges sjukvard kopplat till tavlingarna och de tavlande.
I 6vrigt hanvisar vi till sjukvardsupplysningen 1177. Ambulans tillkallas

via 112.
Dusch/ombyte: Rosa huset, se Oversiktskartan.
Parkering;: Sker pa anvisad plats, f6lj skyltning och funktionarers instruktioner.
Servering;: Servering finns pa tavlingsomradet och i vallabyn. Fika och hamburgare
serveras.
Tavlingsregler: Enligt ICR 2025 samt Svenska Skidférbundets regler for respektive cup

Smart Energy Cup 2025/2026 och BAUHAUS Cup 2025/2026. Tavlande,
funktiondrer och dskddare medverkar i och besoker tavlingarna pa egen
risk. Tavlande som anmialer sig till ndgon av tavlingarna godkanner
dédrmed att dennes namn och bilder fran tavlingarna publiceras pa
internet.

Kontaktpersoner: Tavlingsledare: David Daldehog telefon: 070-285 01 00
Ass tavlingsledare: Jonas Langberg telefon: 070-555 33 68

Tavlingssekreterare: Frida Holmgren telefon: 070-699 81 51

Tavlingspartners Ovriga partners
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TD: Bjorn Westerstrom telefon: 070-699 21 14

Jury:
TDA: Marie Rapp telefon: 070-623 36 32

Tavlingsledare: David Daldehog telefon: 070-285 01 00

Officiell anslagstavla:

All information sdsom banskiser, start- och resultatlistor anslas pa

klubbens hemsida. Preliminara resultat finns pa FIS-live. De officiella

resultaten annonseras pa klubbens hemsida.

Hudiksvalls IF halsar alla aktiva, ledare, publik och media varmt
valkomna till Hudiksvall.

Hudiksvalls skidstadion
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